Walzer ohne Blickkontakt

In Giitersloh gzbt es den ersten Tanzkursus fur sehbeemtmchttgte Menschen

VON ANNEKE QUASDORE

M Giitersloh. Wenn Tanzleh-
rer Franz Kélsch Mitte Novem-
ber einen Kursus startet,
braucht er seinen Schiilern kei-
nen einzigen Schritt vorzutan-
zen. Das liegt nicht daran, dass
sie so gut sind. Sondern daran,
dass sie nichts oder kaum et-
was sehen konnen. Denn ge-
meinsam mit dem Verein
OWL-Blickkontakte @ gibt
Franz Kélsch einen Lehrgang
fiir Menschen mit Sehbeein-
trachtxgungen.

»Wir wissen selbst noch nicht
genau, was da auf uns zu-
kommt®, sagt der Tanzlehrer
und lacht. ,,Aber wir sind sehr ge-
spannt.“ Um sich auf den neuen
Kursus vorzubereiten, unterrich-
tet er gerade zwei Sehbehinderte
zur Probe.

Seine Schiiler: Helga Litbbers,
Vorsitzende des Vereins Blick-
kontakte, und Ulrich Lauch, Be-
hindertenbeauftragter der
Stadt. Lauch leidet unter Maku-
larer Degeneration, sieht nur
Umrisse und Schemen; Liibbers

ist an Retinitis Pigmentosa er-

krankt, sieht mit einem starken
Tunnelblick nur das Gesicht ih-
res Gegeniibers.

Kolsch legt Musik ein, erklart
beiden kurz das Seit-Ran-Prin-
zip des Disco-Samba-Schrittes
und tberldsst es seinen Schii-
lern, in den Rhythmus zu kom-
men. Das dauert ein paar Sekun-

den — schliefflich miissen Liib-

bers und Lauch fiihlen, was an-
dere sehen konnen. Etwas unbe-
holfen wiegen sich beide zu-
ndchst in unterschiedliche Rich-
tungen, pendeln sich nach und
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Termme fur den Tanz

18.15 bis 19.15 Uhr) und kos- |
ten zusammen 49 Euro pro Per-
son. Anmeldungen konnen .
- beim Verein Blickkontakte un- |
ter Tel. (0 29 44) 97 37 97 oder |

. W Der Tanzkursus nur fiir Seh-
. beeintrichtigte startet am Frei-
| tag, 13. November, um 18.15
- Uhr in der Tanzschule Kélsch
. (Prinzenstrafle 11) in Giiters-
' loh. Bei dem ersten Termin
. handelt es sich um eine kosten-
: lose Schnupperstunde. Die wei-
| teren Stunden finden statt am
| 20. und 27. November und 4.
- und 18. Dezember (jeweils von

“-nach ein—undhaben schlieRlich

Einheitlichkeit in der Bewegung
gefunden. =

Damit sieht der T anzlehrer
seine Erwartungen bestitigt,
dass es kein grofler Unterschied
ist, ob er Menschen mit oder

-ohne Augenlicht Schritte und

Formationen beibringt. ,,Sicher-
lich lernen Sehende visuell. Und
beidiesem Kursuswird es natiir-

r

bei der Tanzschule Kolsch un- |
ter Tel. 53 23 61 erfolgen. Wei- |

tere Informationen gibt es via |

Internet. (aq)
www.owl-blickkontakte. de
www.tanzschule-koelsch.de

lich "einen auditiven Schwer-
punkt geben mussen. Aber ich
beglelte meine Darbietungen

auch fiir seheride Schuler immer

mit Worten.“
Klar ist fiir Franz Kolsch aller-
dings, dass kompliziertere

Téanze wie Cha Cha oder Rumba
erstmal nicht auf dem Pro-
gramm stehen werden. Und
dass er das Tempo des Kurses he-

Fiir die Integration von Sehbeeintrichtigten: Ulrich Lauch, Chris-
ting Le:ﬂle, HelgaLubbers und Franz Kolsch (v.1.).
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runterfahren wird. Schon allein,
damit die sehbeeintrachtigten
Teilnehmer im Eifer des Ge-
fechts nicht zusammenstof3en.

Diese Bedenken teilt Liibbers
allerdings nicht—aufgrund eige-
ner Erfahrungen. ,, Wer nicht se-
hen kann, muss seine anderen
Sinne schirfen. Sehbeeintrich-
tigte horen und spiiren die Nihe
von anderen Menschen viel frii-
her als Sehende.

Und auch Tanzlehrer Kélsch
hat Erfahrung in der Vermitt-
lung von Tdnzen an Menschen
mit Behinderung. So trainierte
er bereits ein Paar, bei dem die
Frau im Rollstuhl saf. ,,Die ha-
ben es bis zur Europamelster-
schaft gebracht.“

Um Leistungen soll es bei die-
sem Kursus nicht gehen. Erklir-
tes Ziel des Vereins Blickkon-
takt: Menschen mit Behinde-
rung zu integrieren. Nur der
erste Kurs, der am 13. Novem-
ber startet, soll deshalb aus-
schliefflich fiir Sehbeeintrich-
tigte und ihre Partner sein. In ei-
nem zweiten Schritt wird es
dann integrative Kurse fiir Men-
schen mit und ohne Sehbeein-
trachtigungen geben.

,Der erste Kursus ist aber
wichtig, um Angste und Hem-
mungen abzubauen und Men-
schen mit Beeintrichtigungen
aus ihrer haufig selbst aufer-
legten Isolation zu holen®, sagt
Ulrich Lauch. Und Liibbers er-
ginzt: ,,SchliefSlich lauft es nicht
nach dem Prinzip: Hurra, ich
hab ’ne Behinderung, ich
komme jetzt.

Franz Kolsch hat seine eigene
Strategie, um Angste zu neh-
men: ,Ich verspreche, es wird
keine Hebefiguren geben.“



