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Ein Jahr eher als eigentlich geplant finden die vierten Delbricker
Gesundheitstage doch schon 2009 statt. Dr. Karl Béhm (links) von der
Arztegemeinschaft Paderborner Land und Roger Voigtlénder (rechts) von
der veranstaltenden Gesellschaft fiir Projektierungs- und Dienstleistungs-
management zeigen das Messeplakat fir den 9. und 10. Mai. Flankiert

werden sie von einigen der wieder wohl 40 Aussteller (von links):
Christina Leisle und Helga Libbers (OWL - Blickkontakte), Hans Jiirgen
Rof und Stefan Vol (Heiden und Démer GmbH), Projektleiter Kurt Kliick,
Beatrix Premillieu (Landfrauen-Service) und Susanne Musga (Evangeli-

sches Krankenhaus Lippstadt).

Alles dreht sich um Gesundheit

Vierte Delbriicker Messe am 9. und 10. Mai mit rund 40 Ausstellern

Vion Heinz-Peter Manuel

Delbrick (WV). Das Inte-
resse der Menschen an Gesund-
heitsthemen wird immer gréRer.
Gleichzeitig aber haben Arzte
immer weniger Zeit, sich intensiv
mit ihren Patienten auseinander
zu setzen. Genau in diese Liicke
stolRen die Delbriicker Gesund-
heitstage.

Und deshalb findet am 9. und
10. Mai bereits die vierte Auflage
dieser Veranstaltung statt, die ei-
gentlich in einem zweijihrigen
Rhythmus geplant war. »Im Vor-
jahr hatten wir rund 3000 interes-
sierte Besucher. Das hat uns Mut
gemacht, bereits in diesem Jahr
wieder die Gesundheitstage anzu-
bieten«, sagte gestern Roger Voigt-
linder von der ausrichtenden »Ge-
sellschaft fiir Projektierungs- und
Dienstleistungsmanagement« (Pa-
derborn).

Partner der Messe ist die »Arzte-
gemeinschaft Paderborner Land«.
Rund 40 hochkaritige Aussteller
ganz verschiedener Sparten des
Gesundheitswesens stellen ihr
Leistungs- und Angebotsspektrum

vor. Darunter sind Krankenhiu-
ser, Meidzinhandwerker, Pflege-
einrichtungen, Wellness-Dienst-
leister und Anbieter von Gesund-
heitsprodukten. »Etwa drei Viertel
der vorgesehenen Sténde sind in-
zwischen ausgebucht«, hat gestern
Voigtlinder einen Zwischenstand
gemeldet.

Auch in diesem Jahr gibt es
einen thematischen Schwerpunkt.
Etwa die Hilfte der mehr als 30
vorgesehenen Fachvortrige be-
schaftigt sich mit »Pflege und
pflegende Angehirige« und »Ge-
sundheit im Alter«. Das heilit aber
nicht, dass die Beitrige sich aus-
schlieflich mit diesem Komplex
befassen. Angesprochen sind wie-
der alle Altersstufen. Themen sind
unter anderem »Fliegen im Alters,
»Osteoporose und entsprechende
Priivention«, »Alltagskriminalitit
zu Lasten von Senioren«, »Schen-
kelhalsbruch«, s»Patientenverfii-
gung« oder »Die Versorgung von
Sportlern mit dem richtigen Lauf-
schuh und Einlagens.

Der Kooperationspartner der
Messe, die Arztegemeinschaft Pa-
derborner Land, gibt es seit An-
fang des Jahres. Orthopide Dr.
Karl Béhm erléduterte, der Zusam-
menschluss von Arzipraxen aus

Delbriick, Hivelhof und Salzkot-
ten mache sich unter anderem
daftir stark, dass alle Einzelsitze
in der Fliche erhalten bleiben.
Das geschehe zum Wohl der Pati-
enten, die sonst oft weite Wege
oder lange Wartezeiten in Kauf
nehmen miissten.

An den einzelnen Stéinden gibt
es nicht nur sgraue Theories.
Vielmehr diirfen sich die Besucher
auf viele Aktionen freuen. So
kénnen sie am Stand von »OWL-
Blickkontakte« mit eine Spezial-
brille nachfithlen, wie Sehbehin-
derte ihre Umwelt wahrnehmen.
Der im Dezember gegriindete Ver-
ein mochte auf die
Beeintrichtigungen
Betroffener aufmerk-
sam machen, die nicht
auf den ersten Blick
erkennbar sind, und
tiber  Augenerkran-
kungen informieren.

Das  evangelische
Krankenhaus Lippstadt widmet
sich mit mehreren Mitarbeitern
dem Thema »Schlaganfall«. Dabei
geht es unter anderem um psycho-
soziale Beratung, um Diabetesbe-
ratung und Pflegeberatung. Ange-
boten wird zudem ein persinlicher
Risiko-Check.

»3000 Besucher
machen Mut, die
Messe jahrlich zu
veranstalten.«

Roger Voigtlander

Das Sanitdtshaus Heiden und
Diémer widmet sich unter anderem
Fuliproblemen und Fehlbelastun-
gen und bietet eine digitale FuB-
druckmessung an. Dazu kommen
zahlreiche weitere Angebote, die
zum Teil auch noch nicht bekannt
sind.

Wer Stirkung braucht, ist bei
den Damen des Landfrauen-Ser-
vice richtig. Dort gibt es Leckeres
aus heimischen Produkten. An
einem Programm fiir Kinder wird
ebenfalls noch gearbeitet.

Geiiffnet sind die vierten Del-
briicker Gesundheitstage in der
Stadthalle am 9. und 10. Mai
jeweils von 10 bis 18
Uhr, Interessierte
miissen fiinf Euro Ein-
tritt zahen. »So kon-
nen wir davon ausge-
hen, dass nahezu aus-
schliellich Menschen
kommen, die sich
wirklich fiir den Ge-
sundheitsbereich  interessieren«,
sagt Roger Voigtlinder. Vermut-
lich wird die Resonanz wieder
recht grof sein, Schlielilich ist der
Gesundheitsbereich mit rund vier
Millionen  Arbeitnehmern  der
grisBte Arbeitgeber in Deutsch-
land.
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